
CENTRE DE FORMATION DU CILA
Le Centre de Formation du CILA (Collège International de 
L’Adolescence) organise en mars et septembre 2012 deux 
sessions de formation. Celles-ci s’adressent aux personnels 
encadrant, accompagnant ou soignant des adolescents. Elles 
auront pour thème : 
• session de printemps, 19-20-21 mars 2012

Le corps et les effets de la puberté
• session d’automne, 24-25-26 septembre 2012 

La violence et le lien social  (programmation détaillée ultérieurement)
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P
S CONTENU | Il n’y a d’adolescence que parce que les remaniements 

pubertaires concernent non seulement le corps mais aussi l’espace 
psychique. Ils entraînent un changement radical de la relation aux objets 
intimes et extérieurs. Qu’est-ce qu’un corps adolescent  ? Comment les 
changements de la puberté sont-ils intégrés par l’enfant qui les vit ? Quelles 
stratégies déploie-t-il pour éviter les angoisses que ceux-là soulèvent  ? 
Dans quelles défenses risquées s’embarque-t-il pour maîtriser l’événement 
auquel il aspire et qu’en même temps il redoute  ? Comment l’institution 
peut-elle gérer les problèmes qui touchent à l’éveil de la sexualité génitale et 
quelquefois, à la violence qui l’accompagne ? Telles sont quelques unes des 
questions qui seront traitées lors de cette session. 

PROGRAMME |  Le stage se déroulera sur 3 jours (19, 20 et 21 mars 2012) 
de 9h à 12h 30 et de 14h à 17h 30

LUNDI A.M. Qu’est-ce que le corps adolescent ? 
Annie Birraux, psychiatre, psychanalyste, fondatrice du CILA

LUNDI P.M. Avoir un corps, être un corps 
Anne Tassel, psychanalyste, maître de conférences Paris VII, membre du CILA

MARDI A.M. Les troubles du comportement alimentaire 
Emmanuelle Caule, psychanalyste Centre Abadie (Bordeaux), membre du CILA

MARDI P.M. Les attaques du corps. Tatouages et scarifi cations 
Philippe Givre, psychanalyste, maître de conférences Paris VII, membre du CILA

MERCREDI A.M. L’espace institutionnel et l’émergence 
 du corps pubère 
Jean Yves Le Fourn, chef de service, Tours, membre du CILA 

MERCREDI P.M. Le corps adolescent dans la culture occidentale 
Annie Birraux
 Synthèses

LIEU DU STAGE | Association Reille, 34 avenue Reille, 75014 Paris

PRIX | 600 euros

RENSEIGNEMENTS ET PRÉ-INSCRIPTIONS | 
annie.birraux@wanadoo.fr 
CILA, 4 villa Eugène-Manuel 75016 Paris



LE CILA (COLLÈGE INTERNATIONAL 
DE L’ADOLESCENCE)
Le CILA est une associa tion universitaire créée en 1995 par Annie 
Birraux, psychiatre, psychanalyste, professeur des universités, 
afi n d’élargir au plan international les perspectives de formations, 
d’information et de recherches en psychopathologie et psychanalyse 
dans le champ de l’adolescence.

Ce projet est né au sein de l’Unité de recherches sur l’ado-
lescence (URA), créée par Philippe Gutton à l’univer sité Paris 7 
Denis Diderot.

OBJECTIFS

• Favoriser et fédérer les échanges internationaux sur le thème 
de l’adolescence.

• Développer une perspective pluridisciplinaire : santé mentale, 
psychanalyse, médecine, histoire, socio logie, anthropologie, 
sciences de l’éducation.

• Permettre le développement :
  - de formations nationales et internationales
  - de recherches dans les champs psychopathologique, psycho-

dynamique, pharmacologique, comporte men tal, cognitif.
  - de diffusion d’informations : revues, publications d’ou  vrages, 

organisations à caractère scientifi que (colloques, journées de 
travail).

• Suivre l’évolution de la « représentation » sociale de l’adolescent, 
selon les époques, les lieux, les médias.

• Confronter les expériences et théorisations spécifi ques à chaque 
pays et chaque culture, dans les registres institutionnels, 
théoriques (psychopathologie, psycha nalyse...) ou de recherches.

www.cila-adolescence.com


