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LA SOUFFRANCE : PERSPECTIVES ANTHROPOLOGIQUES ET 

PSYCHANALYTIQUES 
 

PROGRAMME COLLOQUE SANTIAGO – VALPARAISO, 30 OCT / 2 & 3 NOV 
UNIVERSITÉ PARIS V RENÉ DESCARTES 

COLLÈGE INTERNATIONAL DE L’ADOLESCENCE 
UNIVERSITÉ CATHOLIQUE DE VALPARAÍSO 

UNIVERSITÉ ACADEMIE D’HUMANISME CHRETIENNE 
HÔPITAL PSYCHIATRIQUE DE SANTIAGO DU CHILI 

 
JOUR 1 –30 octobre  
Bibliothèque National du Chili 
Avenida Libertador Bernardo O’higgins 651 
Santiago du Chili   
 
 
9h30 :   ACCUEIL 
 
  OUVERTURE DU COLLOQUE.  

Pr. François MARTY, Psychologue, Psychanalyste, Directeur 
de l’Institut de Psychologie de l’Université Paris-Descartes, 
Président Collège International de l’adolescence.  
 
Pr.Ignacio MORLANS, Psychiatre, Psychanalyste, Directeur 
de l’Institut psychiatrique Dr. Jose Horwitz Barak de 
Santiago du Chili. 

                        
Laurent BONNEAU, Conseiller Régional Cône Sud, 
Ambassade de France au Chili.  
Alejandro BILBAO, Psychanalyste professeur Université 
Catholique de Valparaíso 

 
10h00-10h30 : CONFERENCE PLENIERE sur la notion de Souffrance 
psychique. 

Pr. François MARTY, Psychologue, Psychanalyste, Directeur 
de l’Institut de Psychologie de l’Université Paris-Descartes. 
Président Collège International de l’adolescence. 
« Guérir de la souffrance ? ». 

 
10h30-12h00 : TABLE RONDE : Approche Psychanalytique. 

Pr. François POMMIER, Psychiatre, Psychanalyste, 
Professeur de Psychopathologie Psychanalytique Université 
Paris-Nanterre (membre du CILA). 
« Souffrance et sublimation ». 
 
Pr. Horacio FOLADORI, Psychologie, Psychanalyste, 
Université du Chili. 
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« Sufrimiento institucional: el burn-out en los equipos de 
salud ». 

Pr. Raul RIQUELME, Psychiatre, Psychanalyste, Université du 
Chili. 
« Sufrimiento, pulsión de muerte y salud mental ». 
 
Coordinateur : Javier RAVINET, Psychologue, Institut 
Psychiatrique Dr. Jose Horwitz Barak de Santiago du Chili. 
 
Discussion avec la salle.  
 

12h00:   PAUSE 
 
 
12h15 -12h45 : CONFÉRENCE PLÉNIÈRE sur la notion de Souffrance 
en anthropologie. 
                          Pr. Juan Carlos RODRIGUEZ, Anthropologue, 
Université du Chili. 
  « Ciudad, trabajo y pérdida. Emociones y experiencia en urbes 
declinantes ». 
 
12h45-13h45 : TABLE RONDE: Approche Anthropologique.  

Pr. Patricio MEDINA, Anthropologue, professeur Université 
Catholique de Valparaíso. 
« Espera y esperanza. Trayectorias interrumpidas de un pueblo 
minero ». 

 
Pr. Pedro MEGE, Anthropologue, Université Académie 
d’Humanisme Chrétienne. 
« Las inquietudes del automatismo o la maquina de la 
perplejidad ». 
  
Coordinateur : Guillermo BRINCK, Anthropologue, 
Université Académie d’Humanisme Chrétienne. 
 
Discussion avec la salle.  

 
13h45 :  REPAS 
 
 
15h15-16h45 :  TABLE RONDE: Souffrance psychique et adolescence. 

Pr. Annie BIRRAUX, Psychiatre, Psychanalyste, Professeur 
Honoraire Université Paris VII. Fondatrice du CILA.  

                      « Un chagrin d’amour ». 
                            

Pr. Ignacio MORLANS, Psychiatre, Psychanalyste, Institut 
Psychiatrique Dr. José Horwitz Barak. 
« La realidad del sufrimiento humano ». 
 
Pr. Sonia TARDITO, Psychiatre, Sub-Directrice Institut 
Psychiatrique Dr. Jose Horwitz Barak. 

    « Sufrimiento psíquico:¿patología o realidad humana? ». 
 

Discutant : Dr. Olivier OUVRY. Maître de Conférences. 
Université Paris XIII, Psychiatre, Psychanalyste, membre du 
CILA. 

 
Coordinateur, Pr. Niklas BORNHAUSER, Psychologue, 
Université National Andrés Bello. 
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Discussion avec la salle. 

16h45-17h00 :  PAUSE 
 
17h 00- 17h: 15   Présentation du livre: “Subjectivation, 
Adolescente, Institution; psychopathologie clinique et social” 
                                Prof. Rafael PARADA ALLENDE, 
Professeur de psychiatrie Université du Chili.   
 
 
17h15-18h15 : CONFÉRENCE PLÉNIÈRE / CONCLUSION  
                         Pr. Alejandro BILBAO,  Psychanalyste, 
Université Catholique de Valparaíso. 
                         « Avez vous dit douleur ou souffrance ?».  
                            

Dr. Jean-Yves LE FOURN, Psychiatre, Psychanalyste, Chef 
de Service du CHR Centre Oreste, Chinon/Tours, Paris. 
« Adolescence-Souffrances-Pères : à propos des vies de A. 
Rimbaud et F. Kafka ». 

                              
18h15-18h30 :  Discussion avec la salle. 
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JOUR 2  - 2 novembre  
Université Académie d’Humanisme Chrétienne 
Ecole de Psychologie 
Avenida Condell 343 
Santiago du Chile 
 
 
 
 
8h30 :   ACCUEIL 
 
  OUVERTURE DU COLLOQUE  

Pr. Maritza QUEVEDO, Directrice Ecole de Psychologie 
Université Académie d’Humanisme Chrétienne.  
 
Pr. François MARTY, Psychologue, Psychanalyste, Directeur 
de l’Institut de Psychologie de l’Université Paris-Descartes, 
Président Collège International de l’adolescence. 
 
Pr. Francisco VERGARA, Président Université Académie 
d’Humanisme Chrétienne. 

 
 
9h15-9h45:  CONFÉRENCE PLÉNIÈRE : La souffrance psychique.  

Pr. Christophe DEJOURS, Docteur en Médicine, spécialiste 
en Médicine du Travail, Psychiatre, Professeur Titulaire 
Cathedra « Psychanalyse-Santé-Travail ». 

                          « Contribution de la clinique du travail à la théorie 
de la souffrance ». 
   
9h45-10h30 :  Pr. Maritza QUEVEDO, Psychanalyste, Professeur 

Université Académie d’Humanisme Chrétienne.  
                       « La infancia una manera de sufrir ». 
                             

Coordinatrice : Marie LE FOURN, Psychologue clinicienne, 
Docteur en Socio-anthropologie.  

                         
Discussion avec la salle. 

 
 
10h30    PAUSE 
 
 
11h00-12h30 : TABLE RONDE : Approche anthropologique. 



 5 

Pr. José ANCAN, Historien de l’art, Magister en 
Anthropologie, Université Autonome de Barcelone. 
« Conflicto mapuche y sufrimiento: una reflexión desde el 
mundo infantil ». 
 
Pr. Francisca MARQUEZ, Anthropologue, Université 
Académie d’Humanisme Chrétienne. 
« Cultura sufrimiento y paisajes urbanos. Santiago de Chile ». 
 
Coordinatrice : Marie LE FOURN. Psychologue clinicienne, 
Docteur en Socio-anthropologie.  

                         
 

Discussion avec la salle. 
 
 
12h30-14h00:  REPAS 
 
 
 
14h00-16h00: ATELIERS 
 

SALLE I 
Participants : Monique Avant, Dr. Derek Humphreys, Dr. 
Miguel Gomez.  
Titre : « Souffrance de l’exil ». 
Code de la salle : A-204 
 
SALLE II 
Participants : Emmanuelle Caule, Ms. Fedra Cuestas. 
Titre : «  L’anorexie mentale : une souffrance sans plainte ». 
Code de la salle : A-301 
 
SALLE III 
Participants : Valérie Discour, Ps. Claudia Moya. 
Titre : « Problématiques dépressives à l’adolescence ». 
Code de la salle : A-310 
 
SALLE IV 
Participants : Caroline. Lebrun, Ps. Marianella Abarzua. 
Titre : « Face à la souffrance parentale : travailler à 
plusieurs ». 
Code de la salle : A-401 
 
SALLE V 
Participants : Marie Le Fourn, Ps. Juan José Soca. 
Titre : « Marques et souffrances (approche anthropologique 
et représentation de la souffrance ». 
Code de la salle : A-402 

 
 
 
16h00-16h45 : CONFÉRENCE PLÉNIÈRE / CONCLUSION 

Pr. François POMMIER, Psychiatre, Psychanalyste, 
Professeur de Psychopathologie Psychanalytique Université 
Paris-Nanterre (membre CILA). 
« La souffrance en écho chez le psychanalyste ». 
 
Discussion avec la salle. 
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JOUR 3  -  3 novembre  
Université Catholique de Valparaíso 
Ecole de Psychologie 
Avenida Brasil 2950 
Valparaíso 
 
 
8h30 :   ACCUEIL 
 
  OUVERTURE DU COLLOQUE 

Pr. François MARTY, Psychologue, Psychanalyste, Directeur 
de l’Institut de Psychologie de l’Université Paris-Descartes, 
Président Collège International de l’adolescence. 
 
Pr. Luis ONETTO, Directeur Ecole de Psychologie Université 
Catholique de Valparaíso. 
 
Pr. Alejandro BILBAO, Directeur Master Recherche en 
Ethnopsychologie   Université Catholique de Valparaíso. 
 
Pr. Nelson VASQUEZ, Doyen Faculté Philosophie et 
Education Université Catholique de Valparaíso. 

 
                           
9h30-11h00 :  TABLE RONDE : Approche Psychanalytique. 

Pr. Annie BIRRAUX, Psychiatre, Psychanalyste, Professeure 
Honoraire Université Paris VII. Fondatrice du CILA. 

                        « L’adolescence comme modèle ».  
  
                       Pr. Juan José SOCA, Psychologue, Psychanalyste, 

Université Académie d’Humanisme Chrétienne, Université 
Catholique de Valparaíso.  

                      « El cuerpo como caja de resonancia del sufrir 
humano ». 

   
Discutante: Emmanuelle CAULE, Psychologue, 
Psychanalyste, Enseignante Université Bordeaux II, membre 
du CILA. 

                            
Coordinateur: Rodrigo CORNEJO, Psychologue, Université 
Catholique de Valparaíso. 

                        
Discussion avec la salle. 

 
11h00 :   PAUSE 
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11h30-13h00 : TABLE RONDE : Adolescence et souffrance psychique. 

Dr. Jean-Yves LE FOURN, Psychiatre, Psychanalyste, Chef 
de Service du CHR, Paris, membre du CILA. 

                        « L'adolescence : souffrance(s) entre Etre et Exister ». 
 
Pr. Niklas BOURNHAUSER, Psychologue, Université National 

Andres Bello. 
« El sujeto ante la Ley. Respuestas al sufrimiento psíquico ». 
 
Pr. Franco GUZMAN LEYTON, Psychothérapeute, Ministère de 
la Santé de la Province de Mendoza, République Argentine.  
« Sufrimiento, violencia intrafamiliar en contexto de pobreza 

». 
 
Coordinatrice : Monique AVANT, Psychologue, 
Psychanalyste, membre Société de Psychanalyse Freudienne, 
Paris, membre du CILA. 

 
Discussion avec la salle 

 
 
13h00 :  REPAS 
 
 
14h30-16h30  TABLE RONDE : traumatisme, souffrance de l’exil et 

politique de compassion. 
Ps. Felipe Michea, Université Catholique de Valparaíso.  
« Fantasmes originaires, souffrance et trauma : autour des 
mythes fondateurs de la République » 
 
Pr. Jorge GISSI, Psychologue, Professeur Université 
Catholique du Chili, Professeur Université Catholique de 
Valparaíso. 
« Sufrimiento y tragedia ». 
 
Pr. Ricardo ESPINOZA,  Professeur Université Catholique 
de Valparaíso. 
« Souffrance? ». 
 
Discutants: Dr. Miguel GÓMEZ.  

 
  Coordinateur : Dr. Derek HUMPHREYS. 
 
16h30 :  PAUSE 
 
 
17h00-18h30 : TABLE RONDE : détresse sociale, liens institutionnels 
et modernité. 

Jean-Yves CHAGNON, Psychologue, Psychanalyste, Maître 
de Conférences. Laboratoire Psychologie clinicienne, 
Université Paris-Descartes, membre du CILA. 
« Souffrances psychiques et phénomènes d'exclusion 
sociale ». 
 
Didier DRIEU, Maître de Conférences Psychologie clinicienne, 
Université Caen, membre du CILA. 
« Les violences transsubjectives : leurs effets négatifs à 
l'adolescence et dans les institutions ». 
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Pr. Domingo ASÚN, Psychologue, Professeur Université de 
Valparaíso. 

« Intervención social en la transición Chilena, 
gubernamentalidad, tensiones y dominio sectario de los 
equipos de trabajo social ». 

 
Coordinateur: Pr. Vicente SISTO, Psychologue, Professeur 
Université Catholique de Valparaíso. 
 

 
18h30-19:00:  CONCLUSION 
  Pr. Alejandro BILBAO  – Pr. François MARTY. 
 
 
19h00-19h10: Œuvre musicale 
  Institut de Musique, Université Catholique du Valparaíso. 
  Pr. Enrique REYES. 
 
 
19h10 :  Fermeture du Colloque. 
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RESUMÉS DES ATELIERS  JOUR 2 
LUNDI 02 NOVEMBRE 2009 

UNIVERSITÉ ACADEMIE D’HUMANISME CHRÉTIENNE 
  
   
 

                                                     ATELIER 1  
 
Dr. Derek HUMPHREYS, Dr. Miguel GOMEZ,  Monique AVANT. 
 
Dr. Derek HUMPHREYS 
 
Exil, adolescence et souffrance identitaire. Payer les pots cassés. Pour 
une histoire personnelle du Chili. 
 
El adolescente vive una transformación de las identificaciones 
infantiles que es el efecto de un trabajo psíquico capaz de dar origen 
a un adulto separado de sus primeros objetos amorosos (y 
reconciliados con ellos). Este proceso se efectúa gracias a un 
movimiento hacia lo social. Por otra parte, las condiciones de vida de 
un adolescente que ha crecido en el exilio determinan una cierta 
ambivalencia social, tanto de parte de los padres exiliados, que viven el 
regreso al país no sin una cierta nostalgia, como del joven que crece 
en un contexto que abandonará y del que se mantiene permanentemente 
alejado, en una no-pertenencia. ¿Cómo influye este contexto entonces 
en la determinación de la identidad? A partir de situaciones clínicas de 
niños que han crecido en el extranjero y que viven los años de 
adolescencia entre Chile y un segundo país, intentaremos vislumbrar 
los efectos de un cierto “sufrimiento identitario”. 
 
 
Monique AVANT. 
« Quand la violence sociale fige le processus d’adolescence » 
 
N’ayant pas encore quitté psychiquement l’enfance malgré ses 17 ans, 
elle se retrouve dans les épreuves de la torture, de la prison, toute 
son énergie pulsionnelle étant mobilisée pour vivre, puis affronter 
l’exil. 
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Dans l’après-coup, dans le pays d’accueil, l’effondrement psychique 
témoigne de l’atteinte identitaire. Les vécus de terreur et la culpabilité 
de vivre sont les deux figures successives de la souffrance 
 
A partir de ce cas clinique nous nous interrogerons sur le rôle de 
l’impasse du processus d’adolescence dans le risque de 
déstructuration psychique, sur la fonction des doubles ruptures 
engendrées par la violence sociale et l’exil, sur les points d’appui et 
les voies de l’amorce de la reconstruction psychique 
 
 
 

                                                   ATELIER 2 
 
Emmanuelle CAULE, Ms. Fedra CUESTAS. 
 
« L’anorexie mentale : une souffrance sans plainte ».    
 
Une difficulté majeure dans la prise en charge des adolescentes 
anorexiques restrictives consiste souvent en l’absence de plainte de 
leur part, tant sur le plan physique que psychique. Le déni de la maladie 
ainsi que les fantasmes de toute puissance et de maîtrise sont 
tellement prégnants qu’ils viennent précisément empêcher l’éprouvé 
d’une souffrance psychique. Ce constat clinique invite dès lors à 
considérer la possibilité de cet éprouvé comme une première étape 
essentielle dans le processus de guérison. 
 
Comment comprendre cette apparente insensibilité physique et 
psychique ? Comment s’articule-t-elle au masochisme également en jeu 
dans cette pathologie ? Quel lien entretient-elle avec le processus 
pubertaire ? Quelle place dans l’économie du sujet anorexique ? 
Quelles incidences dans les relations objectales ? Quelles 
conséquences dans les prises en charge, en hospitalisation comme en 
psychothérapie ?  
 
Nous nous proposons dans cet atelier de réfléchir et d’échanger sur 
ces questions, à la fois dans leurs dimensions théoriques cliniques et 
thérapeutiques. 
 
 
 

                                                       ATELIER 3 
 
Valérie DISCOUR, Ps. Claudia MOYA. 
 
« Problématiques dépressives à l’adolescence ». 
 
L’adolescence est rythmée par les remaniements imposés par les 
changements pubertaires. La souffrance psychique à ce moment de la 
vie se manifeste à plusieurs niveaux dont celui du comportement visible 
où l’investissement du corps peut être compris comme une tentative de 
figuration des blessures psychiques. 
 
L’objet de cette intervention s’organise autour de  l’impact du travail 
d’élaboration de la problématique de séparation soit la confrontation 
à la position dépressive et à l’ambivalence. 
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Nous nous proposons donc une saisie compréhensive de la souffrance 
psychique exprimée comme l’agencement (certains diront la 
confrontation) à la problématique de perte à travers la présentation 
de vignettes cliniques d’adolescentes. Outre la notion de séparation, 
seront également envisagées l’expérience du manque et la question de 
la castration chez ces jeunes filles.  
 
Enfin nous discuterons de l’importance du regard, de l’investissement 
transférentiel et dans quelle mesure leurs significations attribuées 
peuvent guider nos actions thérapeutiques et le projet de soin. 
 
 
 

                                                   ATELIER 4 
 
Caroline LEBRUN, Ps. Marianella ABARZUA. 
 
« Face à la souffrance parentale : travailler à plusieurs » 
 
Face à la souffrance psychique confrontons nos approches 
thérapeutiques de cliniciens en institution travaillant avec des 
adolescents. Cherchons des modalités qui permettent de travailler le 
lien intersubjectif plutôt que les conflits instantiels peu accessibles 
d’une psyché individuelle 
L’adolescent a besoin du groupe familial pour s’en séparer : recevons-
le avec ses parents. Nous proposerons une expérience de travail à 
plusieurs professionnels dans un service de soin ambulatoire faisant 
jouer la mobilité et la différenciation des sexes. 
 
 
 

                                                       ATELIER 5 
 
Marie LE FOURN, Ps. Juan Jose SOCA. 
 
« Marques et souffrances (approche anthropologique et représentation de 
la souffrance psychique) » 
 
Comment dans cette société dite mondialisée, la marque ou les marques 
ainsi que leurs quêtes font « souffrir » ? Comment la 
publicité « utilise » la souffrance et l’effroi pour faire vendre ? 
(exemples : banalisation du suicide, de la mort..). 
 


